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TA PA S

  Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, karmut ou leurs souches hybridées) et produits à base de ces 
céréales.  Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de cajou, pécan, macadamia du Brésil, du Queensland, pistaches) et 
produits à base de ces fruits.  Crustacés et produits à base de crustacés.  Œufs et produits à base d’œufs.  Poissons et 
produits à base de poissons.  Arachides et produits à base d’arachides.  Soja et produits à base de soja.  Lait et produits  
à base de lait (y compris de lactose).  Céleri et produits à base de céleri.  Moutarde et produit à base de moutarde.  Graines 
de sésame et produits à base de graines de sésame.  Anhydride sulfureux et sulfite en concentration de plus de 10mg/l (exprimé 
en SO2).  Lupin et produits à base de lupin.  Mollusques et produits à base de mollusques.

S e r v i c e  c o m p r i s

GUACAMOLE & CROUTONS                               9€

TELLINES DU GRAU DU ROI                                     13€

 

PLANCHETTE DE FOUET CATALAN                             10€

CROQUE JAMBON TRUFFE                                       12€

MOULES GRATINÉES AU BEURRE D’AIL                                        16€

 

PATATAS BRAVAS                                                          6€

NEMS AU POULET, SAUCE NUOC MAN ( 4 pièces )                                    8€

GYOZA AUX LÉGUMES, SAUCE SWEET CHILI ( 6 pièces )        9€

   

TENDERS DE POULET AUX CÉRÉALES (6 pièces )                                     9€

Sauce Sweet Chili 

TATAKI DE BŒUF, CEBETTES, SÉSAME, OIGNONS FRITS      18€

 

PLANCHE TERROIR                                     22€

Paleta Ibérique, Fouet Catalan, chorizo,  
chèvre des Cévennes, terrine de taureau,  
beurre demi-sel  

PLANCHE ASIATIQUE                                     28€

6 Nems poulet, 6 tenders poulet, 6 Gyoza aux légumes, 
tataki de bœuf 

PLANCHE DE FRUITS FRAIS DE SAISON                                  26€

Découpés et prêt à manger


